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PROLOGO

El Instituto Colombiano de normas Técnicas y Certificacion, ICONTEC, es el organismo nacional de
normalizacién, segun el Decreto 1595 de 2015.

ICONTEC es una entidad de caracter privado, sin animo de lucro, cuya Misién es fundamental para
brindar soporte y desarrollo al productor y proteccion al consumidor. Colabora con el sector
gubernamental y apoya al sector privado del pais, para lograr ventajas competitivas en los mercados
interno y externo.
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INTRODUCCION

El programa especificado en este documento se emplea para introducir en el buceo scuba recreativo
a una persona no buceadora, mediante una experiencia de buceo supervisada y controlada y animar
al participante a buscar mas formacion.

El programa de introduccién al buceo no implica una cualificacién, ya que su naturaleza es
proporcionar una experiencia; po necesario adquirir conocimientos profundos
en una academia de buceo i s se les ensefia solo lo que se requiere
de ellos para experimen on directa de un instructor de buceo

scuba. '

0 scuba bajo
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SERVICIOS DE BUCEO RECREATIVO.
REQUISITOS PARA PROGRAMAS
INTRODUCTORIOS A BUCEO SCUBA

1. OBJETO Y CAM

Este documento ’.ifica los isi ini enido del programa para las
organizaciones de macion i buceo scuba en el buceo
recreativo. Engdingu jvos para la formacién y

cualificacion

n llevados a un entorno
ente en un entorno de

Este docu
de aguas
aguas con

Este docu
suplement
NTC-ISO

iona el servicio, lo que
ecificados en la norma

2.

ue parte o la totalidad de su
erencias fechadas, se aplica
das, “se aplica la ultima edicion del

ento. Para |
. Para referencias no fe
Iquier correccig

Unicamente la edicid
documento referenciado

NTC-ISO 24803, Servicios de buc uisitos para proveedores de buceo recreativo.

ISO 24801-3:2014, Recreational Diving Services. Requirements for the Training of Recreational
scuba Divers. Part 3: Level 3. Dive Leader.

ISO 24802-2, Recreational Diving Services. Requirements for the Training of Scuba Instructors.
Part 2: Level 2.

3. TERMINOS Y DEFINICIONES

Para los propdsitos de este documento, se aplican los siguientes términos y definiciones.
1de 10
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ISO e IEC mantienen bases de datos terminolégicas para su utilizacion en normalizacion en las
siguientes direcciones:

- Electropedia de IEC: disponible en http://www.electropedia.org/

- Plataforma de busqueda Online de ISO: disponible en http://www.iso.org/obp

3.1 organizacién de formacion (training organization). Entidad que provee sistemas de formacion
y emite cualificaciones para el buceo recreativo y que es responsable de la implementacién y la

gestion de la calidad en la formacién.

3.2 instructor de buceo scuba (scuba instructor). Persona cualificada de acuerdo con la norma
ISO 24802-1 o la ISO 24802-2 respectivamente.

3.3 buzo lider (dive leader). Indivi acuerdo con la ISO 24801-3.

3.4 participante (partici

abiertas, realizando sgesion
buceo.

3.5 aguas co
0 cuerpo de
movimiento

eriencia de buceo scuba en aguas
sin obtener una cualificacion de

propiada para la actividad
ibilidad, la profundidad, el

3.6 aguas r que una piscina que

3.7 supe i i ision). ile i ructor de buceo scuba

r de demanda, sistema
ensador de flotabilidad,
manometro sumergible,
segura la exposicion a los

medios que pe
gases inertes, y

NOTA 1 a la entrada i 0 como un regulador.

NOTA 2 a la entrada
doble sistema de respiracion con un s

NOTA 3 a la entrada Un mandmetro sumergible puede ser también un controlador de presion de gases respirables.

NOTA 4 a la entrada Ambientes o actividades especificas pueden requerir equipos adicionales (por ejemplo, ayuda
a la navegacioén subacuatica, un cuchillo/elemento de corte).

4, COMPETENCIAS

El programa debe asegurar que los participantes pueden realizar, de manera segura, una inmersion

introductoria en aguas abiertas bajo la supervision de un instructor de buceo scuba de acuerdo con

la norma ISO 24802-2. A discrecién del instructor de buceo scuba, el participante puede participar
2
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en inmersiones introductorias posteriores de acuerdo con este documento bajo la supervisién directa
de un buzo lider cualificado de acuerdo con la norma ISO 24801-3: 2014, Anexo A.

La realizacion del programa conforme a este documento no cualifica a los participantes para obtener
gas respirable, equipo de buceo auténomo ni cualquier otro servicio de buceo, ni faculta tampoco a
los participantes para realizar una inmersion recreativa, sin la supervisién directa de un instructor de
buceo scuba o un buzo lider.

5. PRERREQUISITOS PARA LA PARTICIPACION

51 Menores

Cuando el participante es un menor de 18 afios, se debe disponer de una autorizacion documentada
de los padres o tutores legales.

5.2 Requisitos de sa

iado. Si el participante no
u firma en un documento,

podra acceder a la
rito de un médico.

ala NTC-ISO 24803 antes
que su participacion en un
gases respirables, equipos de
ra realizar inmersiones de buceo

Se debe pone
del inicio del p
programa confor
buceo ni cualquier otr
recreativo sin supervisi

Esto debe docu

7. CONOCIMIENTOS
71 Equipo auténomo

El programa debe asegurar que los participantes tienen unos conocimientos basicos adecuados
para la utilizacién de los equipos siguientes:

L La edad minima para participar deberia ser determinada por la organizacién de formacion.

2 Es importante que el prestador del servicio informe al cuanto tiempo después de realizada la actividad de buceo
puede volar el participante

3
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a) careta;

b) aletas;

c) compensador de flotabilidad;

d) un sistema de lastre de liberacién rapida (si el lastre es necesario);
e) regulador de demanda;

f) manometro sumergible (controlador de presion de gas respirable);
g) sistema de gas respirable alternativo.

7.2 Comportamiento en la i

El programa debe garanti cimiento basico adecuado respecto

a)

8.

Antes de introducirse en agu ntes en aguas poco profundas conforme
lentes habilidades:

a) respiracién subacuatica;

b) vaciado de careta;

c) técnicas de compensacion de oidos;

d) quitarse y ponerse el regulador de la boca.
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9. REQUISITOS PARA LAS ACTIVIDADES EN EL AGUA
9.1 Generalidades

9.1.1 Las actividades en aguas poco profundas (véase el numeral 9.2) y en aguas abiertas (véase
el numeral 9.3) pueden ser realizadas por separado o bien formar parte de una Unica sesion y las
habilidades en aguas poco profundas deben ser impartidas antes de que el participante sea
introducido en aguas mas profundas.

9.1.2 El instructor de buceo scuba es el Unico responsable de la supervision y seguridad de los
participantes. Cuando las condiciones medioambientales no sean las ideales (por ejemplo, si la
visibilidad es pobre o las aguas estan agitadas), el instructor de buceo scuba debe limitar el nUmero
de participantes bajo su responsabilidad. El instructor de buceo scuba también puede emplear
ayudas adicionales para mejorar la seguridad, como por ejemplo cabos de ascenso, equipos en
superficie de apoyo o buceadore erficie. Cuando se empleen buceadores de
seguridad, deben tener co

9.2  Aguas poco 'o undas
9.2.1 Cualquier actividad en iagde un instructor de buceo. El

des de buceo. El instructor
cuada para continuar en

de buceo sc
aguas mas

9.2.2 Se ) ili onforme al numeral 8 y
9.23 Si i o de participantes por

Si estas ha 8 e i ural, el nUmero maximo
do por un buzo lider, el
guias subacuaticos como
de participantes.

numero maxi
asistentes per

9.24 Si no se
ensefianzas desde u
usando como apoyo un
de los participantes, que de

S poco profu . el instructor puede guiar las
n muelle o un lugar establ superficie, en condiciones favorables,
nso, unaes taforma para controlar la profundidad
dos metros de profundidad.

Si se usa la opcion de linea (cabo) de descenso o plataforma, la proporcidn instructor/participante
debe ser 1:1. Si el instructor juzga que las habilidades obtenidas por los participantes son
adecuadas, éstos pueden pasar a una profundidad mayor.

9.2.5 Todas las habilidades de buceo deben ser impartidas en condiciones de luz diurna.

9.3 Inmersién en aguas abiertas

9.3.1 Las inmersiones en aguas abiertas deben ser supervisadas directamente por un instructor
de buceo, conforme a la ISO 24802-2.



NORMA TECNICA COLOMBIANA NTC-ISO 11121:2021

NOTA A los efectos de este numeral, un instructor de buceo scuba conforme con la ISO 24802-2 se denomina
“instructor de buceo scuba de nivel 2.

9.3.2 Parainmersiones en aguas abiertas, el numero maximo de participantes por cada instructor
de buceo scuba de nivel dos debe ser de cuatro, pero cuando un buzo lider asista al instructor de
buceo scuba de nivel dos, el nimero maximo de participantes puede ser de hasta seis. El instructor
de buceo scuba de nivel dos debe limitar el numero de estudiantes cuando las condiciones
ambientales no sean idoneas, por ejemplo, cuando la visibilidad sea pobre o cuando los movimientos
del agua sean significativos.

9.3.3 Todas las inmersiones en aguas abiertas deben ser realizadas en condiciones de luz diurna,
a profundidades no superiores a los 12 metros y en aguas que permitan el acceso directo en vertical
a superficie.

9.3.4 Durante una inmersion en a
delegar la responsabilidad
participantes en superfici

el instructor de buceo scuba de nivel 2 puede
un buzo lider, para acompafar a los

9.3.5 Durantelas ceo scuba de nivel 2 debe estar

i siones en agua
equipado al menos :

NOTA
apropiado.

a bandera de buceo, si es

9.3.6 Dur i abi i estar equipados, como
minimo, co i cion del snorkel y los
instrumento i6n a gases inertes, que
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ANEXO A
(Informativo)

EJEMPLO DE DOCUMENTO INFORMATIVO PARA LA EVALUACION MEDICA

Declaracion médica

Esta es una declaracion en la que a usted se le informa de algunos riesgos potenciales relacionados
con el buceo y de la conducta a seguir durante su formacion de buceo recreativo.

Debe usted rellenar esta declaracion médica, incluyendo la secciéon de informacién de historial
médico, con el fin de poder inscribirse en el programa de ensefanza de buceo recreativo.

A la atencion del participante:

Este documento de info
deberia pasar un examen
Si cualquiera de Ia‘i
para el buceo recreatWo. Signifi

Por favor, co
en cada un

determinar e informarle, si usted
ograma de ensefianza de buceo.
o no le inhabilita necesariamente
sejo de un médico.

jo, poniendo sus iniciales

a usted, por su propia
ceo recreativo.

Iniciales
— es fumador
— tiene un nivel alto de cole
DEBERIA CONSULTAR CO SI PADECE O HA PAD Iniciales

Asma, respiracion silbante o rui

Cualquier tipo de enfermedad pulmonar

Neumotodrax (colapso pulmonar)

Antecedentes de cirugia toracica

Claustrofobia o agorafobia (miedo a los espacios abiertos o cerrados)

Epilepsia, crisis, convulsiones o toma medicamentos para prevenirlas

Antecedentes de desmayos o mareos (pérdida total o parcial de la conciencia)
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Antecedentes de accidentes de buceo o enfermedad descompresiva

Antecedentes de diabetes

Antecedentes de hipertensién o medicacion para controlar la presion

Antecedentes de cualquier enfermedad cardiaca

Antecedentes de enfermedades del oido, pérdida auditiva o problemas de equilibrio

Antecedentes de trombosis o problemas de coagulacion sanguinea

Enfermedades psiquiatricas

SOY CONSCIENTE DE QUE PODRIA SER DECLARADO NO APTO PARA EL BUCEO SI PRESENTO | Iniciales
O DESARROLLO DURANTE EL CURSO CUALQUIERA DE LAS PATOLOGIAS SIGUIENTES:

Resfriado, sinusitis o cualquier proble bronquitis o rinitis alérgica)

DEBE USTED CONSULTAR Iniciales

Migrafia aguda o dolor abez
Cualquier intervencion urgi

Problemas

Ulceras ga

Embarazo
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